TALLERS

DANSA

DANSA, MOVIMENT | BALL

BALL, MUSICA, GASTRONOMIA | SALUT

ARTS PLASTIQUES, CIRC | INTENSIUS

TALLERS EN FAMILIA

Inscripcions: Del 19 de desembre
al 12 de gener. Podeu apuntar-vos
i fer el pagament dels cursos:

On-line
https://inscripcions.civicbarcelone-
ta.com

Pagament amb targeta bancaria

Presencials

A la recepcio del centre civic de
dilluns a divendres de 10 a 14h i
de 16 a 21h

Pagament amb targeta o trans-
feréncia bancaria. En el segon cas
s’haura de lliurar el comprovant

de lingrés 3 dies després de la
preinscripci6 per a que la matricula
quedi formalitzada.

A I'Oficina Ticket Rambles del
Palau de la Virreina (Les Rambles
99) de dilluns a diumenge de 10 a
20.30h

Pagament amb targeta bancaria

Inici dels tallers: Setmana del 22
al 27 de gener.

Finalitzacio dels tallers: Setmana
del 19 al 24 de marg.

Els tallers tenen una durada de
8 0 9 sessions. Les places soén
limitades.

El material del taller va a carrec de
cada participant abonant-se direc-
tament al tallerista responsable.

Preu tallers:

Tallers de 13,5 hores: 55,37 €
Tallers de 16 hores: 65,63 €
Preus pendents d’aprovacié per
part de la Comissié de Govern.
L’import de la matricula no es
retornara en cap cas.

DONA

Tallers gratuits per a dones de la
Barceloneta. Places limitades
Inscripcions: a la recepci6 del
centre civic. Dilluns, dimarts i
divendres de 10 a 14h. Dimarts i
dimecres de 16 a 21h.

LLEGENDA

0 -

TECNICA EN CONTEM-
PORANI

INICIACIO A LA DANSA
CONTEMPORANIA

Dilluns d’11 a 12.30h
Professora: Africa Navarro

DANSA CONTEMPORANIA
TREBALL CORPORAL

Dilluns de 18 a 19.30h
Professora: Linn Johansson

DANSA CONTEMRORANIA
ENTRENAMENT FISIC |
IMPROVISACIO

Dilluns de 19.30h a 21.30h
Professora: Linn Johansson

Dimecres de 18.30 a 20h
Professora: Andrea Acosta

DANSA CONTEMPORANIA
TECNICA | COREOGRAFIA

Dimecres de 20 a 21.30h
Professora: Andrea Acosta

AFROBEATZ

o

Dilluns de 20 a 21.30h
Professora: Lidia Martos

ZUMBA

Horari A: Dilluns de 20 a 21.30h
Horari B: Dimecres de 20 a 21.30h
Horari C: Divendres de 20 a
21.30h

Professora: Leticia Gil

DANSA CONTEMPORANIA
ACCIO EN LEXPRESSIO

Niv.l: Dijous de 18.30 a 20h
Niv. II: Dijous de 20 a 21.30h
Professora: Helena Canas

DANSES URBANES m_

Dimarts de 18.30 a 20h
Professora: Aina Lanas

BOLLYWOOD

FLYING LOW

DANSA BUTOH

Dimarts de 16.30 a 18.30h
Professora: Josephine Grundy

DANSA CONTEMPORANIA
TECNICA | STRETCHING

Dimarts de 18 a 20h
Professora: Africa Navarro

DANSA. CONTACT
IMPROVISACIO

Niv.l: Dimarts de 18.30 a 20h
Niv.1l: Dimarts de 20 a 21.30h
Horari A: Dijous de 12 a 14h
Professor: Ramon Roig

DANSA | ENTRENAMENT
FISIC

Dimecres de 10.30 a 12.30h
Professora: Gabriela Barberio

Dijous de 19.30 a 21.30h
Professor: Eduard Tamayo

WORKSHOP DANSA PRO:
EL COS ELOQUENT

Divendres 26 de gener de 10 a
14hi15a19h

Dissabte 27 de 15 a 19h
Professora: Margherita Bergamo
(Telma Ha)

Preu: 65,34€

WORKSHOP DANSA PRO:
EXPLORACIO DEL
MOVIMENT

Del 5 al 9 de febrer de 9 a 11h
Professors: Danae Dimitriadi i
Dionysios Alamanos

Preu: 54,45 €

EL COS EN ESCENA

Dimarts de 20 a 21.30h
Professora: Helena Escuté

ESTIRAMENT ORGANIC
| FLEXIBILITAT

Dimecres de 12.30 a 14h
Professora: Gabriela Barberio

SALSA

Niv.l: Dilluns de 18.30 a 20h
Niv.1l: Dilluns de 20 a 21.30h
Niv.lll: Dimecres de 20 a 21.30h
Professor: Diego Sax

. _________________________________________|

Dimarts de 20 a 21.30h
Professora: Pinky Lakhiram
Shamdasani

FLAMENC ARAB 0

Dimecres de 16.30 a 18.30h
Professora: Trinidad Colomar

SAMBA

Dimecres de 18.30 a 20h
Professora: Myrna Concha

DANSA ORIENTAL-GYPSY
(AMB AIRES GITANOS)

Dimecres de 18.30 a 20h
Professora: Laura Banyari

DANSA AFRICANA AMB
PERCUSSIO

Dimecres de 20 a 21.30h
Professor: Marcel Zamble
Percussio: Moussa Dieme
Preu: : 73.83€

BALL EN LINEA

Divendres de 18.30 a 20h N

Professor: Benjami Solé, de Pas
a Pas

BACHATA

TAST DE VINS

Divendres de 20 a 21.30h
Professor: Benjami Solé, de Pas
a Pas

O

Dimarts de 19.30 a 21h
Professor: Demos Bertran
Preu: 55,37+ 25€

FLAMENC

Niv.I: Divendres de 18.30 a 20h
Niv.Il: Divendres de 20 a 21.30h
Niv.lll: Divendres de 17 a 18.30h
Professora: Beatriz del Pozo

MICRO-GIMNASIA: SA-
LUT EN MOVIMENT 0_

Dilluns de 18.30 a 20h
Professora: Silvina A. Molina

GUITARRA

Niv.l: Dilluns de 20 a 21.30h
Niv.ll: Dijous de 20 a 21.30h
Professor: Héctor Osvaldo Flores

KUNDALINI i
IOGA/MEDITACIO

Dilluns de 18.30 a 20h
Professora: Leticia Gil

TALLER DE CANT

Dimarts de 18 a 20h
Professora: Gloria Sirvent

TALLER DE “CAJON”

Dimarts de 19.30 a 21h
Professor: Xavi Garcia

CUINA GREGA

O

Dimarts 23130 de generi6i13
de febrer de 19 a 21h
Professor: Joan Carles Pastor
Preu: 32.82€+ 20€ de material

CUINA FACIL, RECEP-
TES RAPIDES | SENSE
COMPLICACIO

Dimarts 20 i 27 de febreri6i13
de marg de 19 a 21h

Professor: Joan Carles Pastor
Preu: 32.82€+ 20€ de material

CUINA MARINERA DE

LA BARCELONE'[A,

AMB PEIX ECONOMIC |
DE PROXIMITAT m
Dijous de 19.30 a 21.30h
Professora: Marina Monsonis
Preu: 65,63€+ 20€ de material

AEROIOGA

Horari A: Dilluns de 18 a 20h
Horari B: Dimecres de 18 a 20h
Professora: Salvana Vilallonga

IOGA

Horari A: Dimarts de 10 a 11.30h
Horari B: Dimarts de 20.15 a
21.45h

Horari C: Dijous de 20 a 21.30h
Horari D: Dissabte d’'11 a 12.30h
Professor: German Svetaz

MASSATGE TAILANDES

Dijous de 18 a 20h

AQUAREL:-LA

CLOWN | MOVIMENT

Nivell II: Dilluns de 19.30 a 21.30h
Nivell I: Dijous de 19.30 a 21.30h
Professora: Paula Leiva Granger

O

PINTURA

Dimarts de 10.30 a 12.30h
Professora: Clara Trucco

CERAMICA

Dimarts de 19.30 a 21.30h
Professor: José Luis Montero

DIBUIX

Dimarts de 19.30 a 21.30h
Professora: Paula Leiva Granger

FOTOGRAFIA DIGITAL

INICIACIO m_

VERTICALS | '[ECNI-
QUES ACROBATIQUES

Dimarts de 19 a 21h
Professor: Sergio Flores

Divendres de 18.30 a 20h
Professor: Jaime Barbosa
(Cia. Dospuntosmas)

Professora: Salvana Vilallonga
MARXA NORDICA |
SALUT

Dimarts de 9.30 a 11h !

Professor: Fernando Bartolomé

MINDFULNESS

Dimarts de 18.30 a 20h
Professora: Valeria Duarte

METODE FELDENKRAIS

Dijous de 18 a 19.30h
Professora: Laura lllanes

KU’DANCIN AFROBEATZ

Dissabte 10 de febrer de 10.30 a
14.30h i de 15.30 a 19.30h
Professora: Vanesa Rise

Preu: 32,82€

EXPERIMENTAL &
URBAN GROOVES

Dissabte 17 de febrer de 10.30
a 14.30h

Professora: Aina Lanas

Preu: 16,41€

VOGUING INTENSIVE

Dissabte 24 de febrer de 10.30
a 14.30h

Professora: Anna Yang

Preu: 16,41 €

L’ART DE LA FOTO-
GRAFIA

Dissabte 24 de febrer de 10.30
a 14.30h

Professor: Marc Ibafiez

Preu: 16,41€

PERCUSSIO CORPORAL

Dissabte 3 de mar¢ de 10.30 a
14.30h

Professora: Anna Llombart
Preu: 16,41€

Dissabte 27 de gener de 10.30 a
14.30h

Professora: Lidia Martos

Preu: 16,41€

LA INTERPRETACIC') DES
DE LA CREACIO, EL MO-
VIMENT | EL TEXT

Dissabte 3 de febrer de 10.30 a
14.30h

Professora: Merce Vila

Preu: 16,41€

MOU LA TEVA VIDA

Dissabte 10 de mar¢ de 17 a 20h
Professores: Jose Bhanu i Carla
Fonseca

Preu: 12,30€

CREIXEMENT EROTIC

Dissabte 17 de mar¢ de 10.30 a
14.30h

Professor: Valeria Duarte

Preu: 16,41€

MASSATGE PER A
NADONS

O

Dijous 1, 8, 151 22 de febrer de
10.30 a 11.30h

Professora: Raquel Borrell-Llesuy
Preu: 14,92 €

Lloc: Equipament Infantil Barcelo-
neta (C/Andrea Doria 23-31)

IOGA AMB NADONS m_

Dimarts de 10.30 a 11.30h
Professora: Raquel Borrell-Llesuy
Preu: 33,56 €

Lloc: Equipament Infantil Barcelo-
neta (C/Andrea Doria 23-31)




